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LATTLAST SAMMANFATTNING:

FUB Stockholm och Inre Ringen Stockholm
FUB Stockholm arbetar for att personer med intellektuell funktionsnedsattning,
aven kallat IF, och deras anhoriga ska ha det bra.

Inre Ringen ar for personer med egen intellektuell funktionsnedsattning.

| Stockholm arbetar Inre Ringen och FUB Stockholm tillsammans.

Medlemmar
Vi har 1 489 medlemmar. Det ar fler an forra aret.

Styrelser
FUB Stockholms styrelse och Inre Ringens styrelse arbetar tillsammans.

Tre ledamoter i FUB Stockholms styrelse har intellektuell funktionsnedsattning.

FUB Stockholm har dven ett arbetsutskott med ledamoter fran bada
styrelserna.

De traffas och forbereder infor styrelsemoten.

Intressepolitik
FUB Stockholm har deltagare i flera av stadens funktionshinderrad.

Dar kan vi beratta hur livet ar for personer med intellektuell
funktionsnedsattning och deras anhoriga.

Vi har haft méten och samtal med staden om LSS.
Det har varit moten med Stadshuset och med Socialférvaltningen.

Under aret har vi bland annat pratat om:
-att bevilja ledsagning dven om man bor i LSS-bostad
-att fler ska nyttja det kostnadsfria Friskvardskortet i stadens simhallar

-sysselsattning for daldre som inte langre har daglig verksamhet



Fritidsaktiviteter
Vi har haft 12 FUB-danser pé Fryshuset.

Vi har ocksé anordnat 3 FUB-discon pa olika platser.

I maj hade vi en FUB-kryssning med drygt 200 resenérer.

Under skolloven har vi haft cykelldger, 5 lagerveckor totalt under éret.

Vi har regelbundet bowling, gympa, ungdomsgrupp, badminton, manadsmingel.
Skansen For Alla arrangerades den 20 augusti. Over 3 000 personer kom.
Ovriga aktiviteter

FUB Stockholms arsméte holls 9 mars 2025.

I maj hade vi ett familjeliger pa Barnens O med 8 familjer. Det arrangerades
tillsammans med Stiftelsen Barnens Dag.

I augusti hade Inre Ringen ett sommarliger pa Sjoviks folkhogskola i Avesta.
Hogalidskyrkan bjod in oss och Autismforeningen till en julkonsert i december.
Kansli

Vi delar kansli med Autism Stockholm och Attention Stockholms lan.

Kansliet ligger vid Zinkensdamm pa Sédermalm.

Pa kansliet finns samlingslokaler for méten eller bara for att traffas over en fika.
Flera av vara fritidsaktiviteter halls pa vért kansli, till exempel ungdomsgruppen

och manadsminglet.

Projekt

Under &ret har vi fortsatt drivit arvsfondsprojektet JagAger som handlar om
Individuell Plan.

JagKanCykla har ordnat 5 cykelldger med hjdlp av bland annat Radiohjélpen.
Vi startade upp ett nytt Ersmus plus-projekt om att fler unga ska fa jobb.

Vi har varit samarbetspartner i Clownmedicins arvsfondsprojekt om besdk hos
dldre inom LSS.



Samverkan, personal, rad och stod

Vi har beréttat om FUB Stockholms verksamhet via tidningarna Lanet Runt och
UNIK.

Information skickas ocksa via Facebook, Instagram och péa var hemsida.

Manga prenumererar ocksd pa vart nyhetsbrev som kommer varannan manad.

Kansliet och styrelserna i Inre Ringen och FUB Stockholm har tillsammans gett
rad och stdd till medlemmar och anhériga.

Vi samverkar med Funktionsritt Stockholms stad, Studieforbundet Vuxenskolan
och andra foreningar.

Det dr ménga ledare och personal som gor stora insatser for FUB Stockholm.

Léangst bak kan du se vilka som varit med under 2025 1 styrelser, pa kansliet eller
som ledare 1 véra olika aktiviteter.

Dar star ocksa om hur du kontaktar FUB Stockholms kansli.

Las mer om var verksamhet pa fubstockholm.se. Dér kan du dven prenumerera
pa vart nyhetsbrev sd du inte missar nagot.

Ekonomi
Vi har gjort av med mer pengar @n vi rdknat med under éret.

Gradde Smor & margarin
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VERKSAMHETSBERATTELSE
FOR FUB STOCKHOLM 2025

Inledning

Inre Ringen Stockholm iir en sektion i FUB Stockholm

Inre Ringen Stockholm ar en del av FUB Stockholm. Alla medlemmar med egen
intellektuell funktionsnedsattning (IF) tillhor Inre Ringen. Under 2025 har FUB
Stockholm och Inre Ringen samarbetat i manga fragor. Inre Ringen har under
slutet av aret tagit steg mot att byta arbetssatt och inte jobba i styrelseform
utan som en arbetsgrupp.

Inre Ringens verksamhet syftar till att 6ka inflytandet for personer med
intellektuell funktionsnedsattning och ska vara till nytta for medlemmarna. Tre
av FUB Stockholms styrelsemedlemmar ar ocksa medlemmar i Inre Ringen. Det
gor det enkelt att samarbeta.

Medlemmar

Medlemsantalet i FUB Stockholm fortsatter att 6ka varje ar. Totalt hade vi

1 489 medlemmar vid arets slut. Det dr en 6kning med 25 medlemmar jamfort
med 2024.

Medlemsavgiften i FUB ar 300 kr for huvudmedlem och 60 kr for
familjemedlem. Av medlemsavgiften far FUB Stockholm behalla 80 kr for
huvudmedlem och 60 kr for familjemedlem.

FUB Stockholms styrelse
FUB Stockholms styrelse har haft 11 protokollférda méten under 2025.

FUB Stockholm har ett arbetsutskott som bestar av ordférande och vice
ordférande i FUB Stockholm, ordférande i Inre Ringen samt
verksamhetschefen. Arbetsutskottet forbereder underlag till styrelsemoten och
ar ocksa en lank mellan styrelse och kansli.

Langst bak i verksamhetsberattelsen finns styrelseforteckningar.
Vi ar anslutna till Lansférbundet FUB i Stockholms |an dar FUB Stockholm ar

representerade av Annette Lack och Charlotte Lofgren. Krister Ekberg fran Inre
Ringen Stockholm ar med i FUB:s forbundsstyrelse.



Inre Ringen Stockholm

Under 2025 har Inre Ringen Stockholm arbetat intensivt med att gora vara
roster horda. Vi har kimpat for inkludering, protesterat mot beslut som fattats
over vara huvuden och planerat for en ny framtid i foreningen.

Vart viktigaste arbete: Protesterna
Aret praglades av vart motstand mot att styrelsen i Inre Ringen Stockholms l4n
lades ned utan diskussion.
e Viprotesterade: Vi anser att det gar emot FUB:s mal om deltagande. Vi
vill inte att beslut fattas gt oss utan med oss.
e Viagerade: Krister Ekberg framférde var protest pa lanets arsmote sa
att den kom med i protokollet. Vi har dven protesterat mot forslag hos
Riks om att stalla in fysiska moten.

Styrelsen och méten
Styrelsen har haft 6 protokollférda méten under aret.
o Motesordférande: Krister Ekberg.
e Sekreterare: Ann Goransson och Mekki Karlsson.
e Handledare: Mekki Karlsson (avgaende) och Judith Timoney
(tilltradande).
Vid arsmoétet i april vdlkomnade vi de nya ledamoterna Niklas Norin och
Christina Sundstrém, och tackade av Conny Bergqvist.

Intressegrupper och engagemang
For att arbeta effektivare har vi delat upp oss i fyra ansvarsomraden:
1. Arbete och skola: Ansvarig Krister Ekberg.
2. Boende: Ansvarig Niklas Norin.
3. Fritid: Ansvarig Christina Sundstrom.
4. Intressepolitik: Ansvarig Jens Persson.

Héjdpunkter under dret
e Skansendagen: En stor succé med totalt 6 000 besokare (varav 3 000
besokte "Skansen for alla"). P4 gjorde ett fint reportage om dagen.
e Inspirationshelg: Krister och Niklas deltog nar Inre Ringen firade 30 ar.
e Medlemsvirvning: Vi har infort ett pris till den som varvar minst tva nya
medlemmar.
e Utbildning: Flera ledamoter visade intresse for studiecirkeln "Vem
bestammer" genom projektet "Ditt liv, ditt val".
Framtidsplaner: "Nya Inre Ringen"
| slutet av aret tog vi ett historiskt beslut. Vi foreslar att Inre Ringens styrelse
efter arsmotet 2026 ombildas till en medlemsgrupp.
e Gruppen ska jobba med intressepolitik (skola, boende, fritid).
e Vivill genom en motion dndra stadgarna sa att fler personer med IF
sitter direkt i FUB Stockholms styrelse.



| somras fick vi beskedet att Conny Bergqvist avlidit efter en tids sjukdom.
Conny var med bade i Inre Ringen och FUB Stockholms styrelse och kdimpade
lange, lange for att personer med IF ska ha ett bra liv. Genom sin tydlighet och
envishet i alla sammanhang bidrog Conny till att fler lyssnar och forstar vad det
innebar att leva med IF. Ddrmed gjorde Conny ocksa livet battre for manga.

Inre Ringen tackar av Conny Bergqvist varen 2025.

Intressepolitiskt arbete

Under 2025 har FUB Stockholm fortsatt att bedriva ett aktivt och strategiskt
intressepolitiskt arbete for att forbattra levnadsvillkoren for personer med
intellektuell funktionsnedsattning. Arbetet har skett genom samverkan enligt
LSS, deltagande i rad och referensgrupper, dialog med politiker och tjansteméan
samt genom opinionsbildning.

Samverkan enligt LSS

Enligt LSS 15 § 7 ska kommunen samverka med organisationer som foretrader
personer med omfattande funktionsnedsattningar. Under aret har vi deltagit i
stadens samverkansmoten och bidragit med medlemmars erfarenheter och
kunskap i fragor som roér handlaggning, kvalitet, rattssakerhet och
levnadsvillkor.



2025 har fokus varit pa att fortsatta utveckla stadens satsning pa Friskvardskort
for boende inom LSS, bevilja ledsagning i hogre omfattning, mojliggora for
aktiviteter for dldre, konsekvensen av omsattning pa bistandshandlaggare, hur
staden kan sprida anvdandningen av Individuell Plan samt digital tillganglighet.

Funktionshindersrad och referensgrupper

FUB Stockholm har varit representerat i flera funktionshindersrad pa stadsdels-
och facknamndsniva och i kommunstyrelsen samt deltagit i referensgrupp
kopplad till socialforvaltningen. Vi har medverkat i uppféljningar av stadens
Program for tillganglighet och delaktighet 2024—-2029 och verkat for att
programmets mal far genomslag i praktiken.

Genom Funktionsratt Stockholms stad har vi samverkat med andra
funktionsrattsorganisationer.

Arbetsmarknad

Arbetsmarknadsfragor har varit 1 fokus under aret. Tillsammans med Misa har vi
arrangerat ett webbinarium om situationen pa arbetsmarknaden f6r personer med
intellektuell funktionsnedséttning.

Under webbinariet belystes sdrskilt dvergangen frdn daglig verksamhet till
arbete, behovet av individuellt och langsiktigt stod samt vikten av fungerande
samverkan mellan kommun och region for att skapa reella mojligheter till arbete.
Vi ér dven representerade 1 arbetsmarknadsutskottet inom Funktionsratt
Stockholms lédn och har under aret uppvaktat regionen i arbetsmarknadsfragor.

Enkiit om handlaggning och turbundna resor

Under aret har vi, tillsammans med Autism Stockholms lan, genomfért en enkat
om erfarenheter av kontakt med LSS-handlaggare och turbundna resor.
Resultaten visar att manga upplever att de far bara ett alltfér stort ansvar
sjalva. Ett svar som sammanfattade enkaten var “Det kdnns som att man far
driva allt sjalv.”

Aterkommande teman i svaren ar hog personalomsattning bland handlaggare,
bristande kunskap om LSS och olika diagnoser samt 6nskemal om mer proaktiv
och framatsyftande uppfoljning. Nar det galler turbundna resor framkommer
tydliga brister i punktlighet, information och uppfdljning av avvikelser.
Forseningar och uteblivna resor paverkar inte bara den enskilde utan far
konsekvenser for arbete, daglig verksamhet och hela familjens vardag.

Enkatens resultat utgor ett viktigt underlag i vart fortsatta paverkansarbete. Vi
har lyft fragorna i samverkansforum, rad och dialoger med beslutsfattare, med
fokus pa starkt kontinuitet, 6kad kompetens, tydligare ansvar och battre
kvalitet i utférandet.

Opinionsbildning och paverkansarbete

Under aret har vi varit aktiva i sociala medier och i dialog med politiker och
tjansteman for att uppmarksamma brister och lyfta goda exempel. Genom
skrivelser och gemensamma initiativinom Funktionsratt Stockholm har vi drivit
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fragor som ror rattssaker handlaggning, ledsagning, sysselsattning, ekonomisk
utsatthet och tillganglighet.

Vi samverkar dven med FUB Stockholms lan och Riksférbundet FUB i regionala
och nationella fragor.

.JAG
AGER!

Projekt

JagAger - Individuell Plan

Verksamheten har under aret fortsatt att utvecklas genom projektet JagAger —
Individuell Plan, som drivs av FUB Stockholm i samarbete med Autism
Stockholms lan. Syftet ar att stdrka kunskapen om och anvandningen av
Individuell Plan enligt 10 § LSS som ett verktyg for sjalvbestammande,
delaktighet och samordnat stod.

Trots att ratten till Individuell Plan ar lagstadgad, enligt LSS §10, &r det
fortfarande fa som har en upprattad plan. Genom projektet har vi fortsatt
sprida kunskap, erbjuda workshops och webbinarier samt utveckla och sprida
stodmaterial som gor det enklare for personer med LSS-insatser, anhoriga och
yrkesverksamma att forsta och anvanda verktyget.

Webbplatsen individuellplan.se fungerar som en plattform med samlad
information, mallar och praktiska verktyg. Malet ar att gora rattigheten mer
kand och starka den enskildes rost i métet med myndigheter och utforare.

Vi ar glada over att Arvsfonden beviljat projektet forlangt stod till och med maj
2026, vilket ger oss mojlighet att fortsatta utveckla arbetet och na fler
malgrupper.

Individuell Plan &r mer 4n ett dokument. Genom JagAger vill vi bidra till att fler
far det stdd de har ritt till och méjlighet att leva som andra. JagAger, Individuell
Plan, ar nyckeln till sjalvbestammande for att kunna leva som andra och vara
delaktig i samhallet, vilket ar en grundlaggande rattighet.



JagKanCykla

Verksamheten har under aret fortsatt att utvecklas och vi har nu haft fler an
600 cyklister med intellektuell funktionsnedsattning och/eller autism som fatt
mojlighet att trana pa att cykla tvahjuling genom vara cykellager.

Vi ar mycket glada 6ver att ha beviljats fortsatt stod fran

Radiohjalpen genom Kronprinsessan Victorias fond for perioden 2026—-2028.
Det innebar att vi i stort sett tryggar finansieringen for projektledning, ledare,
transporter, underhall och revision under hela perioden och kan fortsatta
genomfoéra vara uppskattade cykellager.

Verksamheten har bedrivits med stod fran vara samarbetspartners Viggo
Foundation, FUB Goéteborg, FUB Vastmanland, Svenska

Downféreningen och Sodexo. Nytt for 2026 ar att vi dessutom har vi beviljats
medel fran Odd Fellows till cykelunderhall.

Vara cykellager ar en mycket uppskattad och framgangsrik aktivitet och manga
ar de nya cyklister som inte skulle ha fatt chansen att cykla tvahjuling utan
JagKanCykla.

Full koncentration nar balansen tranas!

EmpowerPlay

| mars 2025 startade vi upp ett nytt internationellt projekt inom EUs
utbildningsplattform, Erasmus plus. Projektet heter EmpowerPlay och gar ut pa
att unga med IF ska 6ka sin medvetenhet om vad olika yrken innebar genom att
lara sig vilka arbetsuppgifter olika yrken har. Detta sker genom att vi i projektet
tar fram spel som till exempel utspelar sig i en restaurangmiljo.
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FUB Stockholms samarbeten med andra projekt

Clownmedicin - Digitala och fysiska méten mellan clowner och dldre inom LSS
Ett trearigt Arvsfondsprojekt dar FUB Stockholm utbildar kring TAKK och
bildstéd och dar Inre Ringen utgor referensgrupp. Projektet avslutades under
hosten 2025 med ett slutseminarium dar deltagare fran Inre Ringen deltog.

Fritidsaktiviteter

FUB-danser och FUB-discon

Vara FUB-danser pa Fryshuset ar fortsatt en mycket popular och uppskattad
fritidsverksamhet. 12 danskvallar arrangerades pa Fryshuset under aret och
besoksantalet ar i genomsnitt 340 per dans. Ledsagare och personal gar in
kostnadsfritt vilket innebar i snitt ca 220 betalande besdkare varje danskvall.

2025 gjorde dven vara FUB-discon comeback. Ett disco holls i januari i
Studieférbundet Vuxenskolans lokaler pa Gardet och sedan arrangerades
ytterligare tva discon i Stadsgardsterminalen under aret.

Vi ar tacksamma for det bidrag for danser och discon som vi arligen far fran
Idrottsforvaltningen. Samtidigt ar beloppet detsamma sedan 2018, vilket gor
att vara kostnader i realiteten 6kar varje ar eftersom hyror och gage 6kar.

D1J Jonte spelar pé FUB—dist 1 Stadsgédrdsterminalen.

FUB-kryssning
Den 24-25 maj akte ca 220 forvantansfulla resendrer i vag pa FUB Stockholms
férsommarkryssning. Aven i &r salde platserna slut fort.

Det blev ett festligt dygn ute till havs med god mat, upptradande av artister,
underhallning av och med Soéren Strid, quiz med fina priser och massor av
harligt umgange.

Vara FUB-kryssningar ar mycket uppskattade och vi vill passa pa att tacka Viking
Line for ett gott samarbete. Det blir en ny kryssning 2026!
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Soren Stridh underhaller for FUB-resenarerna pa Viking Glory.

Skansen for alla

20 augusti arrangerades ater igen medlemsdagen “’Skansen for alla” pa Skansen,

en heldag i augusti full av aktiviteter pd Skansen for personer med
funktionsnedséttning. FUB Stockholm &r en av samarbetsparterna
tillsammans med Skansen och flera andra féreningar.

Som vanligt blev det en festlig dag med mycket folk och massor av olika
aktiviteter. Det var allsdng och dans med Ayla och sommarorkestern, clowner
och cirkus. Samt ansiktsmilning, enkelgympa med Friskis och Svettis,
musikupptridande, tdvlingar med mera. Tack Skansen!

Regelbundna fritidsaktiviteter
Vi erbjuder regelbundet, ofta varje vecka, flera olika fritidsaktiviteter till

subventionerat pris och ibland helt kostnadsfritt. De aktiviteter vi haft 2025 ar:

e Bowlingitva grupper, totalt ca 55 deltagare

e Vuxengymnastik, ca 20 deltagare

e Manadsmingel med Inre Ringen, ca 20-25 deltagare
e Ungdomsgrupp, 11 deltagare

e Badmintongrupp, 11 deltagare

Sammanlagt har ca 20 ledare och ungefar 120 personer deltagit i vara
fritidsaktiviteter. Att vi har sd manga deltagare i vara aktiviteter beror till stor
del pa vara kunniga och engagerade fritidsledare som inger trygghet och som
pa ett professionellt satt leder aktiviteterna varje vecka.
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Lager

Vi ar valdigt glada att vi, tillsammans med Stiftelsen Barnens Dag, kunde
erbjuda ett lager for familjer med barn i forskolealdern. Lagret hélls i maj/juni
pa Barnens O och 8 familjer med sammanlagt 27 deltagare kom.

Det var mycket uppskattade dagar fyllda av lek, teckenutbildning, samtal och
fint umgange. Mycket tack vare de erfarna ledarna pa Stiftelsen Barnens Dag.

i
; ¥ T s >

Familjerna pa Ahléngarden pa Barnens O.

For andra aret i rad holl Inre Ringen ett 3 dagar langt sommarlager for vuxna pa
Sjoviks folkhogskola i Avesta. 12 deltagare skulle aka i vag med tag fran
centralen men tva kom inte med da taget inte kunde ta ombord en rullstol.
Som tur var kom de anda fram da SJ i stéllet ordnade taxi hela vagen till Avesta.

Det ar redan bestamt att det blir ett sommarlager dven 2026.

Samverkan
Under 2025 har vi haft formanen att samverka kring fritidsaktiviteter med flera
andra aktorer sasom:

e Svenska Downféreningen avdelning Stockholm och Uppsala
e Autism Stockholm

e Attention i Stockholms lan

e Fritidsutvecklare i Stockholms stad

e RBU Stockholms lan

e Studieférbundet Vuxenskolan

e Stiftelsen Barnens Dag

e FUB Goteborg och FUB Vastmanland
e Hogalidskyrkan

e Fryshuset

e Viking Line

e Birka Bowling

13



Utan dessa samarbeten hade vi inte kunnat ha en sadan bred verksamhet med
aktiviteter for saval barn, unga vuxna som aldre.

.

Ovriga aktiviteter/event
FUB Stockholm var utstéllare pa Fritidsmassan i Eriksdalshallen i februari.

Arsmote i FUB Stockholm genomférdes 9 mars.

| slutet pa september deltog FUB Stockholm pa INTRA-dagarna som riktar sig till
chefer och personal inom LSS. Vart arvsfondsprojekt JagAger var utstéllare.

FUB Stockholm har deltagit i samtal med socialférvaltningen om
utvecklingsbehov for dldre samt om den nya socialtjanstlagen.

| december hoélls julkonsert i Hogalidskyrkan ihop med Autism Stockholm.

Pa hemsidan kan man lasa mer om alla aktiviteter, www.fubstockholm.se.

Medlemsservice

2025 har foreningen fortsatt strava efter att vara tillgdnglig samt aktuell via
standig omvarldsbevakning och deltagande i sammanhang dar var malgrupp
finns. Genom att vi syns vet fler vad vi gor och det blir ldttare att identifiera sig
med oss som forening.

Informationskanaler
Under 2025 har vi skickat ut regelbundna nyhetsbrev digitalt plus extra utskick
vid behov. | sandlistan ar nu 6éver 800 mottagare.

Vi finns bade pa Facebook och pa Instagram dar vi delar information frekvent,
ofta flera ganger i veckan.

Vi har bidragit med flera helsidor i varje nummer av tidningen Lanet Runt som
getts ut av FUB Stockholms lan. Vi har dven synts i tidningen Unik, som ar FUBs
rikstdckande tidning.

Pa var hemsida finns aktuell information om all var verksamhet samt tips pa

annan verksamhet for personer med intellektuell funktionsnedsattning. Dar
finns dven alla nyhetsbrev, kontaktinfo till styrelser med mera.
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http://www.fubstockholm.se/

VALKOMMEN TILL OSS

*AUTISM & .
asreroer | Attention
FORENINGEN Attention Stockholms lan

FLIB

Stockholm

fon-stockholmslan.se

Kansli
Vart kansli ar navet i var verksamhet. Alla aktiviteter planeras och organiseras
av kansliet. Aven medlemskontakt och medlemsradgivning sker via kansliet.

Kansliet finns pa Brannkyrkagatan 91 vid Zinkensdamm pa Sédermalm. Dar
delar vi lokaler med Attention i Stockholms lan och Autism Stockholms lan.

| kanslilokalerna finns flera rum f6r samvaro och gruppverksamheter. Det ger
en mer 6ppen och tillganglig verksamhet som goér vart kansli narmare vara
medlemmar. Vi har aven tillgang till en storre foreningslokal som vi kan nyttja
vid behov, till exempel arsmoten.

Vi foreningar pa Brannkyrkagatan 91 har en god samverkan och genomfor flera
aktiviteter och intressepolitiska initiativ gemensamt.

Rad och stod

FUB Stockholm har generosa telefontider och snabba svarstider pa sms och
mejl. Vi erbjuder medlemsradgivning samt enklare juridisk radgivning via
kansliet. | 6vrigt har vi hanvisat till FUB:s rattsombud. Vi har ocksa radgivning till
staden och regionen i olika sammanhang.

Ekonomi

For budgetaret 2025 uppvisar FUB Stockholm ett stérre underskott an vantat.
Orsaken ar okad kostnader i var fritidsverksamhet samt miss i bokféring av
tidigare verksamhetsar i arvsfondsprojektet JagAger. Lis girna vidare i
arsredovisning for 2025.

Foreningens ekonomi ar fortsatt stark med ett fondkapital som okat i varde
under aret. Vi erbjuder en kraftigt subventionerad fritidsverksamhet med
ambitionen att sa manga som majligt ska ha mojlighet att delta. Var policy ar
att alla medlemmar ar lika valkomna i all var verksamhet oavsett vilken
lokalférening i FUB man tillhér och medlemmar i andra FUB-féreningar betalar
samma subventionerade avgift i vara aktiviteter som medlemmar i FUB
Stockholm.

FUB Stockholm subventionerar ocksa FUB-medlemmars deltagande i de
samarbeten vi har med till exempel Studieforbundet Vuxenskolan.
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Ovrigt om iret som gitt

Socialnamnden har beviljat foreningen verksamhetsbidrag. Idrottsndamnden har
beviljat bidrag dels for sarskilda insatser riktat till FUB-danserna, dels
aktivitetsstod till foreningens fritidsaktiviteter. Viggo foundation har bidragit
med ekonomiskt stdd till cykelldgren liksom, FUB Goteborg, FUB Vastmanland,
Svenska Downforeningen i Uppsala och Stockholm och Sodexo.

FUB Stockholm ar tacksamma for dessa bidrag som mojliggor att vi kan erbjuda
en bred verksamhet med hog kvalitet, och till en subventionerad avgift sa att
fler har maojlighet att delta.

Som medlem i FUB Stockholm och Inre Ringen &r du ocksa medlem i
Lansforbundet FUB i Stockholms 1dn och Riksforbundet FUB.

FUB Stockholm &r ocksa medlem i Funktionsratt Stockholms stad,
Handikapphistoriska foéreningen, Attention Stockholms lan samt i
Studieforbundet Vuxenskolan.

FUB Stockholms styrelse under verksamhetsaret 2025

Ordférande Monica Lonnstrom Billgren
Vice ordforande Henrik Karlsson
Ledamoter Malin Tjernell Prioset

Kia Mundebo

Anna Soderbarij
Conny Bergkvist
Krister Ekberg
Towe Malmstrom

Ersattare Ann Goransson
Eva Soderbarj

Stefan Fagerstrom, verksamhetschef, har varit adjungerad till styrelsemotena.

Arbetsutskott Monica Lonnstrom Billgren, ordférande
Henrik Karlsson, vice ordférande
Anna Soderbarj, kassor
Stefan Fagerstrém, verksamhetschef
Krister Ekberg, ordférande Inre Ringen Stockholm

Revisorer Erling Soderberg, féreningsrevisor

Magda Brattemark, foreningsrevisor
Robert Oberg, revisorsersittare
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Valberedning

Eva Stjernholm, Anna Ekberg, Stefan Westerdal och
Gerd Soderlind

Inre Ringen Stockholms styrelse under verksamhetsaret 2025

Ordférande

Vice ordforande

Ledamoter

Handledare

Krister Ekberg
Anette Elvung

Niklas Norin

Olle Jirving

Ann Goransson
Jessica Pavlov

Sofia Soderbar;j

Jens Persson
Christina Sundstrom

Mekki Karlsson

FUB Stockholms representanter i stadens funktionshinderrad under 2025

Stefan Fagerstrom

Liz Adams Lyngback

Eva Soderbarj

Bengt Lyngback

Torbjoérn Dacke

Marianne Hihne von Seth

Karin Rotsman

Sédermalm stdn och Kommunstyrelsen
Utbildningsnamnden

Idrottsndamnden och Fastighetsndmnden
Arbetsmarknadsnamnden

Bromma stdn och Socialndamnden
Kungsholmen/Norra innerstaden stdn

Jarva stdn

Personal pa FUB-danser pa Fryshuset

Mia Séderbarj, ansvarig
Anna Soderbarj

Eva Soderbarj

Marcus Séderbarj
Janne Hoijer

Lennart Back

Ulrika Weberud

Miki Takahashi

Julia Svala
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Ledare p4 FUB-kryssning
Eva Soderbarj, ansvarig
Mia Soderbarj

Anna Soderbarij

Marcus Soderbarj

\
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Fritidsledare

Jonas von Hofsten - Bowling

Lotta Adolfson — Bowling och Gymnastik

Ida Adolfsson — Bowling och Gymnastik

Elin Adolfsson - Bowling och Gymnastik

Pia Sandberg - Bowling

Kajsa Hedin — Gymnastik

Essie Hansson - Gymnastik

Mekki Karlsson — Manadsmingel

Ulla Hamberg — Manadsmingel

Monica Lonnstrom Billgren — Manadsmingel
Olle Billgren — Manadsmingel

Karin Wernberg - Manadsmingel

Birgitta Fagerstrom — Ungdomsgrupp
Thomas Larsson - Ungdomsgrupp och Badminton
Billy Svala — Ungdomsgrupp och Badminton
Louise Lidforss — projektledare JagKanCykla
Bengt Lyngback — ansvarig for JagkanCykla

Samt totalt drygt 30 ledare pa arets 5 cykellager i JagkanCykla
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FUB Stockholms kansli
Stefan Fagerstrom, verksamhetschef

Bengt Lyngbéck, projektledare JagAger - om Individuell Plan
Julia Svala, ansvarig for nyhetsbrev och sociala medier
Birgitta Fagerstrom, administrativt stod

Tom Engberg, stad och atervinning

FUB Stockholm

Brannkyrkagatan 91

118 23 Stockholm

Tel: 08 600 16 74, Mob: 0737 1077 79
info@fubstockholm.se
www.fubstockholm.se

orgnr: 80 20 06 - 1696

plusgiro: 251958 -5

swish: 123 221 02 68
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