
 
 

 
 

  

         Stockholm 2019-02-21 

Jag Kan Cykla – Stockholm Påsklovet 2019 

Vad:    fyra dagliga cykeltillfällen á 90 min, med start 09.15 eller 11.00 

När:    Påsklovet, måndag till torsdag,15-18 april 2019  

Var:    Liljeholmshallen, Mejerivägen 4, Stockholm   

Avgift:   300 kr per deltagare  

Anmälan: bengt@fubstockholm.se  

 

Välkommen till cykellägret Jag Kan Cykla, ett projekt initerat av FUB Stockholm finansierat 

av Arvsfonden.  

 

Vi vill lära barn och ungdomar cykla tvåhjuling och ser fram emot att se er familj som 

deltagare.   Föräldrar och vårdnadshavare får gärna vara på plats och peppa under lägret 

men cykelträningen tar vi hand om.  Varje cyklist kommer att ha en till två ledare.  

 

Nedan förutsättningar som deltagarna ska uppfylla 

- vara minst 8 år 
- ha intellektuell funktionsnedsättning 
- kunna delta samtliga fyra tillfällen 
- kunna gå 

- kunna bära ”vanlig cykelhjälm” 
- vara mellan 130 och 165 cm lång 
- vara medlem i FUB  

 

 

Betalning för cykellägret, 300 kr, görs till FUB Stockholm, plusgiro 25 19 58 – 5 eller swish till 

123 221 02 68. Märk betalningen med cyklistens namn som referens och ange 

kontaktuppgifter med mejl och tfn för vårdnadshavare.   

 

Platserna är begränsade så anmälningstiden avgör.  

 

Med vänliga hälsningar 

 

Bengt Lyngbäck 

0706591650 

bengt@fubstockholm.se 
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