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STOCKHOLN med utvecklingsstorring

Medlemsbrev — julen 2016

Det éir mycket fokus pa LSS nu och i detta brev kan du Idsa om nya studiecirklar i LSS samt om en
temadag om LSS den 28 januatri. Vi tipsar ocksd om billigare teaterbiljetter och en VIP-kvidill for
barnfamiljer i boérjan pa 2017. Och i bifogade fickbroschyr finns vdrens program fér sdvil danserna

pa Fryshuset som for vara ovriga fritidsaktiviteter. Med 6nskan om en skn jul- och nyrshelg!

N

Verksamhetschef, FUB Stockholm

Stort intresse for vara evenemang

Senhosten har bjudit pa manga populdra evene-
mang. Frukostsamtalet om jamlik halsa med Eva
Flygare Wallén var uppskattat och inbjod till givande
diskussioner.

Vara 200 FUB-resenarer spred mycket gladje pa
bdten under julbordskryssningen med Galaxy.
Kvallen dar grundsarskolor och narstdende mots,
slog i dr besdksrekord och aven familjedagen med
lka Nord blev fullsatt. Kul med s stort intresse kring
vara evenemang forstas!

Nu laddar vi for nya spannande aktiviteter under

0 0 . ] oo 8 3 infor skolstart 8/11
véaren 2017, varav ndgra finns med redan i detta brev. Manga besskare pa Oppet Hus infor SKOEa

Nojda kryssningsresenarer 19 november
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Under varen 2017 fortsatter serien med frukostsam-
tal i samverkan med Studieférbundet Vuxenskolan
och Svenska Downforeningen. Samtalen sker pd
fredagar i Studieférbundet _‘;_..-‘-'-T---
Vuxenskolans lokaler pa
Tjarhovsgatan 6 mellan

Glada Hudik-teatern kommer tillbaka till Stockholm k|. /730~ ?-OO och vi

med sin forestallning Trollkarlen fran Oz. bjuder pa frukost!
Forestallningen &r i Globen den 29 maj och Glada Program med anmalnings-
Hudik erbjuder FUB-medlemmar rabatterade Iankarﬁnqs under . .
biljetter for (350 kr jamfort med ordinarie pris 450 kr). Medlemsinformation”pa

www.fubstockholm.se.

Maila till info@fubstockholm.se for att fa en lank till
erbjudandet.
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Temadag om LSS Iiontantfritt pa FUB-danser

| skrivande stund mobiliseras det T Av sdkerhetsskal kommer FUB Stockholm frén 2017
infor LSS-manifestationer att dverga till kontantfri betalning pé alla

runtom ilandet pa funktions- evenemang, dven pa FUB-danserna pé Fryshuset.
hinderdagen den 3 december. ‘,'

Och ijanuari 2017 anordnar
FUB en temadag om LSS.

Assistans Gr

Det kommer ga att betala med saval bankkort som
swisch och vi sdljer dven forkopsbiljetter. Just nu kan
du kopa ett héfte med 12 biljetter for endast 1 000 kr

Temadagen blir i form av en konferens om LSS och och dessa kan kopas direkt pa dansen eller bestallas

kommer att aga rum pa hotell Scandic Anglais i via vart kansli och betalas mot faktura.

Stockholm, l6érdagen den 28 januari, klockan 10:00 -

16:00. Bland annat ar LSS-utredarna inbjudna. T ex kan tv& eller flera personer g4 ihop och dela p&
ett hafte. Under en kort évergdngsperiod kommer

Anmélan gors till Lena Hakansson pa lansforbundet det 4ven finnas méjlighet att betala kontant.

FUB, lena.hakansson.fub@telia.com eller
tel: 546 404 56. Sista anmalningsdag dr den 20/12.

Det ar "forst till kvarn" som galler eftersom antalet
deltagande ar begransat till 100. Det kommer att bl
ett sarskilt program for Klippan-medlemmar.

MIND
Vi upprepar den trevliga VIP-kvall vi hade forra aret
pa utstallningen MegaMind pa Tekniska muséet.

ViP-kvill p4 MegaMind |

Lordagen den 18 februari kI 17.20 - 20.00 har vi i FUB
Stockholm, RBU och Autism- och Aspergerfoérenin-
gen hela utstallningen for oss sjalva. Anmalan gors
till info@fubstockholm.se och kostnaden dr 100 kr
per familj.

Da ingar en lattare middag (wrap, dryck, frukt samt
kaffe/te) och en goodie bag. el
Assistenter betalar 60 kr. B T h . Ghdwatre paMegaMind




—Studiegiri(iar i LSS |

De kommande tva dren pdgar en statlig utredning av
LSS (lagen om stod och service till vissa
funktionshindrade). LSS ar en rattighetslag som ska
garantera personer med omfattande och varaktiga
funktionshinder goda levnadsvillkor, att de far den
hjalp de behover i det dagliga livet och att de kan
paverka vilket stdd och vilken service de far. Malet ar
att den enskilde far mojlighet att leva som andra.

Det stora fokus som varit i media om LSS-
utredningen har vackt manga frdgor om vilka
konsekvenser denna utredning far for framtiden for
de som berors av lagen.

For dig som vill veta mer om LSS erbjuder nu FUB
Stockholm, i samverkan med Studieférbundet
Vuxenskolan, studiecirklar i LSS.

Det ar cirklar bade for personer med utvecklings-
storning och for narstaende och dvriga intresserade.

LSS-cirkel for dig med egen utvecklingsstérning. Varannan
onsdag under varen 2017 med start onsdag 11 januari pa
St Goransgatan 82A.

Intresseanmalan gors till Kitte Arvidsson,
kitte.arvidsson@telia.com, tel: 070 565 19 41.
Denna studiecirkel ar kostnadsfri for FUB-medlemmar.

LSS-cirkel for narstdende.
Kontakta Bengt Lyngback fér anmalan, kursstart mm,
bengtlyngback@icloud.com

Har nedan dr nagra exempel pa projekt och forskningsprojekt dar FUB Stockholm
antingen ar projektagare eller med som samarbetspart i nagon form.

Projektet "Tradgard for alla”

Syftet med projektet ar att fa boende i grupp-
bostader i Skarpnack att engagera sig i sin tradgard
till nytta for hdlsa och integration i boendeomradet.

Deltagarstyrd utvardering och

utveckling inom LSS — utveckling av metoder for
delaktighet och inflytande med hjalp av kogni-
tivt tillgangliga digitala stod

Projektet syftar till att ge personer som erhdller stéd
enligt LSS majlighet att utvardera de insatser de
erhdller samt att ge mojlighet for dessa personer att
beskriva hur verksamheten kan utvecklas.
Utvarderingen ska belysa kvalitetsaspekter som
deltagarna sjalva lyft fram som viktiga samt sddana
aspekter som samhallet lyft fram som viktiga.

Projektet "Oppna Upp!”

Kung Saga sargymnasieskolas férening ska under 3
ar undersoka mojligheten att certifiera arbetsplatser
som anstaller personer med intellektuell
funktionsnedsattning.

EU-projekt om att testa hjalpmedel

Syftet med projektet dr att testa en prototyp av ett
hjalpmedel i ett tidigt stadium, att diskutera grans-
snittet i fokusgrupper och till sist att gora ett test
online. FUB Stockholm dr med som “underlever-
antor”, alltsa hjalper till att hitta testpersoner. Alla
testpersoner far betalt.

Projektet "Oppna Upp!”

FUB Stockholm filar pa en ansékan som handlar om
atti ett pilotprojekt lara barn att cykla med hjalp av
speciellt framtagna cyklar. Forebilden ar ett ameri-
kanskt koncept som visats sig fungera mycket bra.

MegaMind science center — 100% for alla

Tekniska muséet har fatt anslag till ett projekt med
syfte att stimulera och skapa intresse for
naturkunskap och teknik hos barn med funktion-
snedsattning.

facebook

www.facebook.com/FUB-Stockholm-311274562332125



Kansliet ar stangt under mellandagarna och oppnar ater den 9 januari.

| D3 medfoljer inbjudan till arsmotet den 12 mars.
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Nésta medlemsbrev
' Nista medlemsbrev kommer i slutet av februari 2017. |
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112 38 Stockholm

E-post: info@fubstockholm.se
Hemsida: www.fubstockholm.se
Tel: 08-600 16 74




